AYURVEDA

RUCKEN-KOPF-GESICHT-
MASSAGE
...fur Paare, Freunde und
Freundinnen...

HALBTAGES — SEMINAR

Thema: »Ayurvedische Riicken-Kopf-Gesichtsmassage*

....Verwéhnung pur....

Datum: 12. November 2011

Zeit: 14.00 — 18.00 Uhr

Ort: Ort der Gesundheitsforderung, Sternenstr. 26,
8164 Bachs, 1. Stock rechts

Kosten: Fr. 120.— (Barzahlung) inkl. Material und Unterlagen

Anmeldeschluss: 21. Oktober 2011

Programm: Massage von Riicken, Kopf, Gesicht und Decolté
mit konstitutonsgerechten ayurvedischen Oelen und
Pasten

Mitbringen: 1 Yogamatte, 1 Sitzkissen und pro Person 2 Frottée-

ticher (1 grosses und 1 kleines)

Anmeldung: (schriftlich mit diesem Abschnitt oder per e-mail)

Ich melde mich verbindlich an fir das Seminar ,,Ayurvedische Riicken-Kopf-
Gesichtsmassage“. Bei Verhinderung habe ich fiir Ersatzteilnehmer zu sorgen
oder die Halfte der Kurskosten zu bezahlen.

Name/Adresse/Telefon:



